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ManuEla Scherer
Klassische und alternative Körperbehandlungen

MASSAGEN

Vollmassage      (50 min.)      € 69,--
Teilmassage       (25 min.)      € 39,--

Sportmassage       (40 min.)       € 59,--

Breuss Behandlung     (25 min. )           € 39,--
Wirbelsäulenarbeit mit Johanniskrautöl

Hot-and-Cold-Stone-Behandlung   (50 min.)       € 75,--

Fußrefl exzonenmassage     (25 min.)      € 39,--

Fußrefl exzonenmassage inkl. Fußbad   (40 min.)      € 45,--

Fußrefl exzonenmassage spezial
mit ätherischen Ölen inkl. Fußbad   (40 min.)      € 51,--

Manuelle Leberreinigung    (25 min.)     € 39,-- 

Lymphdrainage nach Dr. Vodder   (55 min.)     € 75,--

Die Raindrop Technique      (ca. 70 min.)   € 95,-- 
ist eine Kombination aus Massage und Energietechniken der Lakota Indianern unter 
Verwendung hochwertiger essenzieller Öle:
Wellnessbehandlung mit speziellen Massagegriffen
• entspannend
• beruhigend
• wohltuend
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Reiki – Energieausgleich    (Ca. 50 min.)     € 69,--
Traditioneller Weise wird Reiki durch sanftes Handaufl egen auf bestimmte Körperstellen 
angewendet. Es fördert den ganzheitlichen Ausgleich zwischen Körper-Geist-Seele.

Reiki vermittelt ein Gefühl der
inneren Ruhe und Geborgenheit
Harmonie und des Ausgleiches
Reiki wirkt durch die Harmonisierung von Körper, Geist und Seele
Reiki bewirkt tiefes Verständnis und persönliches Wachstum
Reiki bringt eine liebevolle Art der Entspannung
Reiki bringt Ausgeglichenheit und innere Ruhe
Reiki bewirkt das Annehmen und Loslassen von Ängsten
Reiki fördert den ganzheitlichen Ausgleich und unterstützt beim Loslassen von Negativem
Reiki aktiviert die Selbstheilungskräfte und fördert die Selbstheilung unseres Körpers
Reiki löst innere Blockaden und gleicht die Energiezentren/Chakren aus
Reiki stellt die Balance der inneren und äußeren Harmonie wieder her
Reiki kann Heilungsprozesse sehr positiv beeinfl ussen

Klangschalen- und Stimmgabelbehandlung
        ca. 25 min.      € 39,--
        ca. 50 min.       € 69,--

Klang ist Schwingung und Schwingungen verbreiten sich wellenförmig. Da der Mensch 
zu ca. 80 % aus Wasser besteht, breiten sich die Schwingungen hervorragend im Körper 
aus. Ein guter Vergleich bildet ein Steinchen, das ins Wasser geworfen wird. Die Wellen 
setzen sich vom Mittelpunkt ausgehend immer weiter fort. Das gleiche passiert im Körper. 
Durch die angeschlagene Klangschale erfährt der ganze Körper ein Wellen- bzw. ein 
Schwingungsbad. Alle Körperzellen werden von den Klangwellen angeregt.

Wirkung
• schnelles Erreichen tiefer Entspannung, da Klänge das ursprüngliche Vertrauen der   
 Menschen anspricht
• Loslassen von Problemen
• Lösen von Verspannungen und Blockaden durch die tiefe Entspannung
• Sanfte Massage und Harmonisierung jeder einzelnen Körperzelle durch die Klänge
• Positive Beeinfl ussung von Selbstbewusstsein, Kreativität und Schaffenskraft
• Stärkung der Selbstheilungskräfte und 
• Gewinn neuer Lebensfreude

Alle Behandlungen können unterstützend und ergänzend eingesetzt werden, sind jedoch keine Alternative zur Schulmedizin!


